Lundi
31/08/2026

%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Betteraves vinaigrette

Vendredi
04/09/2026

Mardi Jeudi
01/09/2026 03/09/2026
E NTREE S

Melon ND

Crépes a I'emmental

S ALADES

Tomate mozzarella

Crispidor a I'emmental

P L ATS

sauce bolognaise veégétale Cordon bleu de volaille

Jardiniére de légumes

riz parfumé

Colin d'Alaska & sauce citron

G ARNITURES

Carottes au thym Courgettes braisées

Penne semi complet & Pommes de terre quartier avec

peau

Assortiment de yaourts
Mimolette

P R ODUITS

Chou-fleur béchamel

riz parfumé

L AI TI1IER S
Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Fromage frais Petit louis Fromage frais Cantafrais

Beignet a la pomme
Corbeille de fruits automne

Assortiment de yaourts
Brie

D E S S ERT S
Corbeille de fruits automne Corbeille de fruits automne

Smoothie pomme et ananas au
sirop d'érable

Gateau fagon cookie aux pépites
de chocolat

Corbeille de fruits automne

DESSERT''™B AR

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Purée de pommes

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
07/09/2026

%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Mardi Jeudi
08/09/2026 10/09/2026

E NTRETE S

Vendredi
11/09/2026

Feuilleté au fromage fondu Melon ND

Carottes rapées au citron

paté breton

S ALADES

Crispidor a I'emmental

P L ATS

Echine de porc © demi-sel Hachis parmentier au boeuf

Epinards a la creme
Torsades

Poisson blanc & meuniére et
citron

G ARNITURE S
poelée forestiere Salade iceberg

Pommes de terre cube rissolées

Assortiment de yaourts
Camembert

P R ODUITS

Aubergine et son crumble

Semoule

L AI TI1IER S
Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Emmental Brie

Corbeille de fruits automne

Assortiment de yaourts
Fromage fondu Croc'lait

D ES S ERT S

Corbeille de fruits automne Cake moelleux aux myrtilles

Créme dessert chocolat Corbeille de fruits automne

Purée pomme cannelle

Corbeille de fruits automne

DESSERT''B AR

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Fromage blanc

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Vendredi
18/09/2026

Lundi Mardi Jeudi
14/09/2026 15/09/2026 17/09/2026
E NTREE S
Pastéque

S ALADES

Riz et chili végétal aux haricots
rouges

Carottes rapées

P L ATS

sauce carbonara Chipolatas

Haricots verts a l'alil

riz parfumé

Parmentier colin d'Alaska ©

G ARNITURE S
Blettes sauce provencgale Ratatouille

Penne rigate Semoule

Assortiment de yaourts
Emmental

Salade verte

P R ODUITS LAI TI1ETRSS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Fromage frais fraidou Mimolette

Corbeille de fruits automne

Tarte flan péatissier

Assortiment de yaourts
Coulommiers

D ES S ERT S

Corbeille de fruits automne Cake a la chataigne

Smoothie a la pomme poire et Corbeille de fruits automne

ananas

Corbeille de fruits automne

DESSERT''™B AR

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Purée pomme cannelle

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
21/09/2026

%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Mardi Jeudi
22/09/2026 24/09/2026

Vendredi
25/09/2026

E NTRETE S

Pates au surimi

paté breton

S ALADES

Cubes de betteraves Pomelo

Saucisse de Toulouse

P L ATS

Nuggets de poulet Couscous au poulet ©

Blé tendre
Potiron roti

Merlu & sauce nicoise

G A RNITURE S
Courgettes braisées
Pommes de terre cube rissolées

Assortiment de yaourts
Gouda

Poireaux béchamel

Purée de pommes de terre

P R ODWUITS L AI TI ERS
Fromage frais Cantafrais Assortiment de yaourts

Fromage fondu carré

Banane au chocolat

Corbeille de fruits automne

Assortiment de yaourts

Saint paulin

D ES S ERTS

Corbeille de fruits automne
cookie)

Dessert lacté fraise a boire

Brookies (alliance de brownie et

Corbeille de fruits automne

Corbeille de fruits automne

DESSERT''B AR

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Fromage blanc

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
28/09/2026

%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Mardi Jeudi
29/09/2026 01/10/2026

E NTRETE S

Vendredi
02/10/2026

salade chinoise

Cubes de betteraves

S ALADES

Paté de campagne et cornichon

Carottes rapées

Escalope viennoise au poulet

P L ATS

sauce bolognaise veégétale

Ratatouille

Semoule

G ARNITURES

Sauté de porc © sauce caramel

Filet de colin d'Alaska & sauce
créme citronnée

Spaghetti

riz parfumé

Assortiment de yaourts

Emmental

P R ODUITS

Poélée de légumes chop suey

Batonnets de carottes
Gnocchi pdt

L AI TI1IER S
Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Camembert Mimolette

Corbeille de fruits automne
Dessert lacté gélifié au chocolat

Assortiment de yaourts

Fromage frais Rondelé ail et fines
herbes

D E S S ERT S
Barre bretonne Corbeille de fruits automne

Corbeille de fruits automne

DESSERT'

Corbeille de fruits automne

Mousse au chocolat au lait

B A R

Fromage blanc

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Mardi
06/10/2026

Lundi
05/10/2026

Jeudi
08/10/2026

Vendredi
09/10/2026

E NTRETE S

Crépes a I'emmental

S ALADES

Cubes de betteraves Macédoine mayonnaise Salade coleslaw

P L ATS

Aiguillette de poulet © sauce
moutarde

Nuggets de blé Rougail saucisses

Merlu & sauce créme aux herbes

G ARNITURES

Boulgour Pommes de terre cube rissolées Jardiniére de léegumes

Haricots vert a l'ail Ratatouille riz parfumé

Chou-fleur béchamel
Purée de pomme de terre

P R ODUITS LAI TI1ETRSS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Fromage Petit moulé a l'ail et aux
fines herbes

Fromage fondu Croc'lait Fromage frais Petit louis

Emmental

D ES S ERTS

Corbeille de fruits automne Corbeille de fruits automne Corbeille de fruits automne

Donuts sucré Smoothie a la fraise, pomme et

orange

Tarte flan patissier

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Corbeille de fruits automne
Créme dessert caramel

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
12/10/2026

%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Mardi
13/10/2026

Jeudi
15/10/2026

Vendredi
16/10/2026

E NTRETE S

Betteraves vinaigrette

Concombre rondelles

S AL ADE S
Carottes rapées

Courgettes rapées

Cordon bleu de volaille

Céleri rave rapé

P LATS

Colombo de porc omelette ND

Jardiniére de léegumes

Semoule

Colin d'Alaska & pané riz soufflé

G ARNITURES

Duo de brocolis et chou fleur
persillés

Butternut et champignons poélés
a l'ail et au thym

Torsades Purée de pomme de terre

Assortiment de yaourts

Buchette lait de mélange

Carottes au cumin

Riz

P R ODUITS L AI TI1 ERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Fromage fondu La vache qui rit Brie

Corbeille de fruits automne

Assortiment de yaourts

Fromage frais Cantafrais

D E S S ERT S
Corbeille de fruits automne Corbeille de fruits automne

Dessert lacté saveur vanille a
boire

Moelleux aux pommes et figues

Fromage blanc

Corbeille de fruits automne
Mousse au chocolat au lait

D ESSERT''™B AR

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

-
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



%
Menus ECO'EI:OQ% PRIMAIRE

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
19/10/2026 20/10/2026 22/10/2026 23/10/2026

Aucun menu disponible cette semaine

-
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE
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