
Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE

SALADE DE RIZ AU THON Cervelas, vinaigrette d'oignons
rouges 

Salade de risetti aux légumes Carottes râpées Macédoine mayonnaise 

Jambon fumé grillé Merlu  sauce tomate Boulette sarrasin lentille legume
sauce tomate 

Beignets de calamars sauce
tartare 

Haricots verts persillés Chou-fleur gratiné Jardinière de légumes Fondue de poireaux 
Purée de pomme de terre Penne semi complet Semoule Riz pilaf 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 
Tomme blanche Fromage frais Petit cotentin Fromage fondu La vache qui rit Brie 

Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver 
Liégeois au chocolat Galette des rois Gâteau moelleux chocolat aux

pépites de chocolat 
Crème poire caramel et amandes 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/01/2026 

Mardi 
06/01/2026 

Jeudi 
08/01/2026 

Vendredi 
09/01/2026 



Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE

Pâté pur volaille Soupe aux légumes (carotte,
poireau, navet, pomme de terre) 

Crêpes à l'emmental 

Carottes râpées 

Chipolatas Dés de colin d'Alaska  sauce
crème aux herbes 

Nuggets de blé Filet de hoki  sauce dieppoise 

Haricots plats à l'ail Mélange de légumes racines Coquillettes Carottes au thym 
Purée de pomme de terre Pommes de terre vapeur Petit pois aux oignons Riz 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 
Emmental Camembert Fromage fondu carré Coulommiers 

Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver 
Fromage blanc au riz soufflé

chocolat 
Tarte flan pâtissier Gâteau au yaourt 

Purée de pommes Purée de pommes et poires 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
12/01/2026 

Mardi 
13/01/2026 

Jeudi 
15/01/2026 

Vendredi 
16/01/2026 



Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE

salade de pomme de terre thon Soupe aux légumes (carotte,
poireau, navet, pomme de terre) 

Pâté en croute cornichon 

Carottes râpées au citron 

Rôti de dinde au jus Poisson blanc  pané croustillant Crozets sauce fromage tartiflette,
cantal et oignons frits 

Parmentier colin d'Alaska 

Boulgour Duo de carottes, ail et curcuma 
Flan de potiron au cumin Pommes de terre cube rissolées 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 
Brie Fromage frais Petit louis Fromage fondu Six de savoie Brie 

Barre bretonne Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver 
Corbeille de fruits hiver Dessert lacté saveur vanille à

boire 
Purée de pommes et myrtille Crème légère à la banane 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
19/01/2026 

Mardi 
20/01/2026 

Jeudi 
22/01/2026 

Vendredi 
23/01/2026 



Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE

Lentilles à l'échalote Oeuf dur sauce paprika Pâté de foie 
Soupe aux légumes (carotte,

poireau, navet, pomme de terre) 

Salade piémontaise 

Couscous aux boulettes de blé
tomate 

Dés de colin d'Alaska  à la
crème coco 

Haché au veau pizzaiolo Merlu  sauce champignon
crémée 

Epinards à la crème Chou fleur roti au cumin et
curcuma 

Coquillettes semi complet 

Pommes de terre boulangères Riz pilaf Cordiale de légumes 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 
Gouda Fromage fondu carré Brie Emmental 

Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver 
Tarte Pomme au four Gâteau aux amandes et miel Fromage blanc à la mangue 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
26/01/2026 

Mardi 
27/01/2026 

Jeudi 
29/01/2026 

Vendredi 
30/01/2026 



Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE

Soupe aux légumes (carotte,
poireau, navet, pomme de terre) 

Crêpes à l'emmental Oeuf dur à la mayonnaise Pizza aux olives 

Crispidor à l'emmental Rougail saucisses Farfalles sauce bolognaise au
boeuf 

Colin d'Alaska  pané riz soufflé 

Chou-fleur béchamel Confit de carottes bâtonnets Brocolis 
Purée de pomme de terre Riz créole Pommes de terre vapeur 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 
Camembert Gouda Coulommiers Buchette lait de mélange 

Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Beignet au chocolat et noisettes 
Salade de fruits frais Dessert lacté chocolat à boire Corbeille de fruits hiver 

Purée de pommes 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
02/02/2026 

Mardi 
03/02/2026 

Jeudi 
05/02/2026 

Vendredi 
06/02/2026 



Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE

Rillettes cornichon Soupe aux légumes (carotte,
poireau, navet, pomme de terre) 

salade de pomme de terre thon 

Betteraves mimosa 

Emincé de dinde  sauce 4
épices 

Duo de colin d'Alaska  et
saumon  sauce aux épices

douces 

Gratin de coquillettes auX
fromages 

Colin d'Alaska  sauce ciboulette 

Potiron rôti Duo de carottes, ail et curcuma Poêlée minestrone Fondue de poireau 
Purée de pomme de terre Semoule Riz 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 
Camembert Fromage fondu Croc'lait Brie Camembert 

Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver Corbeille de fruits hiver 
Crème aux amandes, pistaches

et miel 
Crumble de pomme et poire au

chocolat 
Crème dessert chocolat 

Fromage blanc 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
09/02/2026 

Mardi 
10/02/2026 

Jeudi 
12/02/2026 

Vendredi 
13/02/2026 


	Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE 05/01/2026 Menus ST YVES PLOUHA JANV FEV
	Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE 12/01/2026 Menus ST YVES PLOUHA JANV FEV
	Menus ECOLE ST YVES PRIMAIRE 19/01/2026 Menus ST YVES PLOUHA JANV FEV
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